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Megkérdezziik és bemutatkozik:
Dani Lajos onkormdnyzati képviselo — sportvezeto

A telepiilésen tevékenykedd Kkozéleti
szereplokrol inditott sorozatunkban a
megkérdezettek nyilatkoznak elképze-
léseikrol, tevékenységiik révén a megol-
dasra varoé feladatokroél. Valaszolnak az
éppen aktualis kérdésekre.

Beszélj magadrol

Sarvaron sziilettem 1953-ban, és sziile-
tésemtdl fogva a mai napig Rébapatyon
élek csalddommal. 1968-ban Sdarvaron
szereztem meg szakmunkds bizonyitva-
nyomat, kdszortisként.

1971 juniusa 6ta a Rédba sdrvari gyé-
rdban dolgoztam életem 63. évének
betoltéséig, amikor tobb mint 48 évnyi
munkaviszony utdn — sziiletésnapi ajan-
dékként — 2016. szeptember 14-én nyug-
dijas lettem. 1976-ban nésiiltem, harom
lanyunk sziiletett, akik mar feln&ttként
sajat csalddot alapitottak. Jelenleg egy
fid és egy lany unokdm van, de novem-
ber végére megérkezik a harmadik uno-
kank is.

1990. szeptember 30-t6l, a kezde-
tektol vagy onkormanyzati képviseld.
Tevékenységed soran mire emlékszel a
legszivesebben?

Onkormdnyzati képvisel6ségem alatt
j6 érzéssel tolt el, hogy barmilyen dssze-
tételd testiilet is volt, mindig megtaldltuk
a k6zos hangot egymadssal, nem volt el-
lenségeskedés.

Mindig falunk fejlédését, szebbé téte-
1ét tartottuk szem eldtt, és ugy érzem ez a
hosszii évek sordn sikeriilt is. Mindkét pol-
gdrmesterrel nagyon j6 munkakapcsolatom
volt és van, ami szintén 6romomre szolgdl.

A sport, de leginkdbb a futball kozel all
a szivemhez, igy jol tudtam képviselni a
szakosztdly érdekeit. Az Onkormdnyzati
munka is hasonlit a csapatsportigakhoz,
mindenki hozzéteszi a sajat tuddsat, de vé-
giil a k6zos végeredmény, és siker szamit.

A Szennyviz Tarsulat elnokének
2009-ben valasztottak meg, amely
megbizatas ez évben jar le. Mennyire

volt hatékony a tarsulat tevékenysége?

A Szennyviz Térsulat megalapitdsa 6ta
szinte elrepiilt az elmdlt 8 év. Mintha csak
most lett volna, hogy az akkori képviseld
tarsaimmal elldtogattunk a kijelolt hdzak
lakéihoz, és probéltuk meggydzni Sket
arrél, hogy a csatornahdlézat kiépitése
elengedhetetlen Rdbapaty tovabbi fej-
16déséhez. Bizony voltak olyan lakosok
is, akikhez tobbszor el kellett 1dtogatni a
szerz6dés aldirdsdhoz, de 0sszességében
elmondhatom, hogy magas ardnyu lett a
belépdk szdma.

A lakdék barmikor fordulhatnak hoz-
zank problémaikkal, példaul tulajdonos-
valtds kapcsdn is, amibdl taldan a legtobb
volt a 8 év alatt. Simon Miklds kézrem-
kodésével mindig taldltunk megoldast a
problémdkra.

A Rabapatyi Kozségi Sportkor veze-
toségi tagja vagy, technikai, szervezési
feladatokat végzel. Milyen nehézsé-
gekkel kell szembenézni a mostani id6-
szakban?

A labdartigé szakosztdly technikai
vezetdjeként a legnagyobb nehézséget
egyértelmlien a kiilonboz6 korosztalyd
utdnpdétlds csapatok 1€tszdma okozza, hi-
szen korosztalyonként kevés gyerek van.
Az 6sz kozeledtével a mérkézések egy-
re kordabban kezd6dnek, ezért az iskolai
orakrol is el kell kérni a diakokat, ami
szintén nem konnyt feladat.

Sporttudésitast irsz a Rabapatyi Kor-
képbe. Mi volt a legszebb pillanat a tu-
désitasok soran?

(Folytatds a 2. oldalon)
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(Folytatds az 1. oldalrol)

A sporttudésitdsokban mindig az a leg-
szebb pillanat, amikor a csapatok sikeré-
161 tudok beszdmolni. Igy volt ez a tava-
lyi évben is, amikor is az ifjisdgi csapat
2., a feln&tt csapat pedig 4. helyzést ért el
a bajnoksdgban. Ezen kiviil szintén nagy
oromét okoz szdmomra, hogy folyamatos

fejlodésen megy at maga a futballpalya
is, hisz minden évben olyan eszkozokkel,
targyakkal boviil a palya felszereltsége,
amelyek a nézok, labdarigok kényelmét,
valamint edzési lehetségeit javitjak, és
szolgaljak.

Mivel foglalkozol szabadidédben?

Nyugdijasként most mdr tobb id6 jut
mindenre. A sport mellett a hdz koriili

Onkormanyzati hirek

A képvisel6-testiilet hatdlyos  tor-
vényi rendelkezés alapjan rendeletet
alkotott a helyi népszavazas kezdemé-
nyezéséhez sziikséges vdlasztépolga-
rok szamdarél, amelyet 25 %-ban 341
fében allapitott meg.

A Vasiviz Zrt. Szombathely ez évre
tervezett beruhazasokat, vizvezeték
cseréket és csomopont épitést végzett a
Kossuth és Ady utcdk keresztez&désé-
ben, valamint tlizcsapot cserélt a Fels6-
patyi utcdban. A jakfai vizmi tet6szi-
getelése is megvaldsult.

A Nepomuki Szent Jdnos szobor
restaurdldsa megtortént, tovabba visz-
szakeriilt helyére a feldjitott alsépatyi
egyhdzi temetdi kereszt is.

Rébapaty Kozség Onkorményzatanak
képviselo-testiilete médositotta a Réba-
patyi Ovoda Szervezeti Miikodési Sza-
balyzatat és Hazirendjét.

Rdbapatyon a kozteriileti kamera-
rendszer telepitésére beérkezett ajanla-
tokat a képvisel6-testiilet elbirdlta és az
S-Group Kozép-eurdpai Zrt. Budapest
ajanlatdt fogadta el 5.955.665 Ft brutté
osszegért kivitelezének, a kivitelezés
oktéber honapban megtorténik. Nyolc
térfigyel6 kamera keriil felhelyezésre a
teleptilés frekventalt, indokolt részein.

A Rdébapatyi orvosi rendel6 kiiltéri
nyildszaréinak cseréjét a Radbaablak
93” Kft. késziti el.

Rébapaty Kozség Onkorményzatanak
képviselo-testiilete a telepiilés Helyi
Esélyegyenl6ségi Programjat attekint-
ve megallapitotta, hogy a 2013. évben
elfogadott, 2015. évben feliilvizsgalt

program hatédlyos rendelkezéseit nem
sziikséges modositani.

Réibapaty Kozség Onkorményzata-
nak képvisel6-testiilete ugy hatdrozott,
hogy nem teljesiti Jdkfa Kozség On-
korméanyzatdnak arra irdnyulé kéré-
sét, hogy az dllami normativa 6sszegén
feliil Jakfat tovabbi mikodési koltség
hozzéjarulds ne terhelje. A jakfai 6vo-
ddsok 6vodai elldtdsat tovabbra is biz-
tositja.

A képviselb-testiilet a sportpdlya
mobil leldtéjanak épitéséhez a munkak
kifizetésére Rabapatyi Kozségi Sport-
kornek 700.000 Ft tdmogatdst biztosit
elélegként 2017. évre az elnyert TAO
tdmogatds folyositdsdig.

Az onkormdnyzat az éltaldnos iskola-
soknak 4.000 Ft/tanul6 tanévkezdési ta-
mogatast biztositott, rdszorultsag alapjan.
Tamogatdsban 16 kérelmez6 részesiilt.

A rabapatyi belteriileti utak katyuza-
sa és a Pet6fi utca padkdzdsa 1.015.867
Ft brutté osszegért elkésziilt. A kivite-
lez6 a TIA 2002. Kft. Sarvar.

Az Rk. temetd hatsé kapuja és az
Uraidjfaluba vezetd ut kozotti térko-
ves jarda épitése 1.712.877 Ft Osszeg-
b6l valésul meg. A munkdlatokat a TTA
2002. Kft. Sarvar végezi el.

Rébapaty Rk. temetSben a meglévd
jarda térké burkoldsara, vildgitas ki-
épitésére, kereszt mellett uj szerkeze-
tl térkoves jarda elkészitésére a TIA
2002 Kft. lett megbizva. A kivitelezési
munkdlatok 5.285.235 Ft-ba 0sszegben
val6sulnak meg. Munkdk varhatéan ok-
téber honapban keriilnek kivitelezésre.

munkdk, leginkdbb a nagy kert, — ahol
csalad ellatasara szinte minden zoldség
megterem — tolti ki az idémet. Nagyon
szeretek kertészkedni, barkdcsolni, és
csaladi programokban részt venni, le-
gyen akdr szo épitkezésrol, vagy szora-
kozasrdl.

NJ.

CAnyakﬁnyvf
hirek

Sziiletés
Czitkovics Tibor és Juhdsz Didna
Raména lednya Jdzmin Didna
T6th Laszl6 és Voros Zsuzsanna
lednya Ajra
Balla Zoltan és Bugbczi Maria
lednya Lilien
Heffler Péter és Takdcs Evelin
ledanya Szofia

Halalozas:

Bir6 Laszl6 Istvan
Horvath Sandor
Biré Gabor
Rozmaén Janos Gyorgy
Emmer Ferenc

Hazassag:
\_ Krajczér Krisztidn és Sagi Eszter Y,

A fels6patyi volt egyhazi iskola épiileté-
nek feldjitdsdra az 6nkormdnyzat kdzdsen
palyéazott a rémai katolikus egyhdzkozség-
gel. Az elnyerhetd tdmogatas felhasznala-
sanak (kiils6 vakolat,nyilaszarok feldjita-
sa, szigetelés stb.)tervezése elindult.

Budai Nagy Antal utca feldjitdsdra be-
adott palydzatunk nem nyert tdmogatast.
Az 6nerdre betervezett pénz — 6nkormany-
zati utak javitdsdra lett dtcsoportositva.

Az idei évben is csatlakozott onkor-
manyzatunk az Emberi Er6forrasok
Minisztériuma 4ltal meghirdetett Bursa
Hungarica FelsSoktatdsi Onkormény-
zati Osztondijrendszerhez. A palyéza-
tokat 2017. november 7-ig lehet be-
nytjtani az dnkormdnyzathoz.

Dugovics Baldzs
és N.J.
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Hirek az ovodabol

Utjara indult a 2017/2018-as nevelési
év. Ovodank szeptember 1. nappal két-
csoportos 6vodaként mikodik tovabb
Rédbapaty Kozség Onkorményzatdnak
janudri dontését kovetben. Augusztus
31-t6]1 megszilint a Jakfan mikodtetett
kihelyezett 6vodai csoport — mivel a
gyermeklétszdm nem érte el a torvényi
szabdlyozds szerint megkovetelt mi-
nimum létszdmot, a nyolc f6t — igy a
fenntarté Rébapatyi Onkorményzat nem
tudta a jdkfai telephely mikodtetését
biztositani.

Az eddig a jakfai Mesevar csoportba
jaré kisgyermekek a falubusszal torténd
szallitdssal mind az Gten sziil6i dontés
alapjan itt folytatjdk O6vodds éveiket
a rabapatyi csoportokban. Hénapokig
jartunk 4t a kollégandkkel a jakfai cso-
portba helyettesiteni, igy minden kis-

Orombhirrel indult a

A hosszi, eseményduds nydr utdn szep-
tember 1-jén reggel nylizsgd gyerekcsapat
viddm csacsogdsa toltotte be iskolank auld-
jat. S bér a tanév kezd6 napja nem minden
tanul6 szdmadra jelent felh6tlen boldogsagot,
azért latszodott az arcokon a viszontlatds
orome, a kis els6sokén pedig a vérakozds
izgalma.

Egy intézmény miikodésének sikeressége
sok tényez6n mulik: milyen elkotelezettek a
pedagégusok, mennyire szomjazzak gyer-
mekeink a tudast, hogyan tudunk egytitt-
miikodni a sziilokkel didkjaink érdekében.
Mindemellett alapvetd fontossdgiak azok
az infrastrukturalis és targyi feltételek, amik
kozott naponta tanulnak a gyermekek.

2017.m4jusdban fenntartonk, a Sdrvari
Tankeriileti Ko6zpont pélydzatot adott be
a Rabapatyi Arany Janos Altalanos Iskola
sportudvardnak, tantermeinek feldjitdsara,
a tantermek elavult bitorainak cseréjére

2 2

és energetikai korszer(sitésre ,,Kiviil-beliil

gyermeket jol ismeriink, s 6k is ismerik
az 0vo néniket. Nem csak az 6vo nénit,
de a dadus nénit is. Zsuzsa néni a jakfai
csoportbdl keriilt a rabapatyi 6voddba az
onkorményzat dontése utdn. Reméljiik,
megnyugtatd a sziilék szdmadra, élveze-
tes a gyermekek szdmadra az dj kornye-
zet, az Uj lehet6ségek — itt Rdbapatyon!

52 kisgyermek van a két csoportban,
koztiik 13 most évodat kezdd kisgyer-
mek. Ez a 1étszdm alacsonyabb az erede-
tileg vartndl, hiszen tobben elkoltoztek a
telepiilésrdl a nyar folyaman. Bizonydra
érkeznek majd helyettiik! Az 50 féré-
hely igy is telitett gyermekcsoportokat
jelent, ahovd ma mar mosolyogva ér-
keznek, vagy jokedviien toltik a napot
a sziilék tdvozdsa utdn a kisgyermekek
az elsd napok nehézségei utan. Sziil6i
értekezleten, megbeszélésen, majd csa-

megujulunk” cimmel. A pélydzattal kap-
csolatos jé hirt az linnepélyes tanévnyiton
jelentette be Rozman Laszl6, a Sarvari Tan-
keriileti Kozpont igazgatdja.

A dontés értelmében az EFOP 4.1.3-17
pélyazaton iskolank Osszesen 49.165.395
Ft-ot nyert. Az elnyert tdmogatdsbol a ko-
vetkez6 fejlesztéseket valdsithatjuk meg
2018.oktéber 31-ig:

Sor keriil egy 65x6 m-es gumiburkolati
futépdlya és tavolugrd hely kiépitésére és
ezzel parhuzamosan gumiburkolatot kap a
régi kézilabda pélya is. A mindennapos test-
nevelés feltételrendszerének tovabbi fejlesz-
tését teszik lehetdvé a beszerzésre keriil6 ké-
zilabda kapuk, kosédrlabdapaldnk, valamint a
mobil roplabdadllvany és hdl6. Kornyezet-
tudatossdgi és egészségligyi szempontok
figyelembevételével az intézmény Osszes
helyiségében a neoncsoves vildgitdtesteket
LED-es berendezésekre cseréltetjiik.

A pélydzat lehetéséget teremt 3 tanterem

ladlatogatdson kaptak az dj csalddok in-
formécidt, segitséget az 6vodakezdéssel
kapcsolatban.

A logopédiai elldtdsban a torvényi
véltozdsokat kovetve mdr a bekeriil6
hiarom évesek beszédallapot felmérése
is megtortént a logopédus tdjékoztatasat
kovetden a sziilok kozvetitésével.

Igyeksziink megfelelni a fenntart6, a
sziilo, a gyermek elvdrdsainak — alapdo-
kumentumaink, pedagégiai rendszeriink
szerint, hogy ebben a nevelési évben is de-
rds, sokszind, tartalmas 6vodai életet biz-
tositsunk minden 6vodas gyermekiinknek.
Ehhez kivanok minden csaladnak, minden
6vodai dolgozénak j6 erdt, egészséget,
kozosen megélt 6romteli id6szakot.

Szijdrtoné Bokor Teodora
intézményvezetd

tanév

teljes butorzatdnak cseréjére, valamint az
4j épiilet folyoséjan elhelyezésre Kkeriild,
zarhat6 oOltozészekrények vasdrldsdra is.
A kapott 6sszegbdl megujul a tandri szoba
is, a sok-sok éves asztalok helyett moder-
nebbek mellett végezhetik munkdjukat a pe-
dagégusok. Eltiink a palyazat 4ltal nydijtott
lehet&séggel, miszerint életmentd késziilék
véasdrldsa is tervezhetd. Reméljiik, hogy
haszndlatdra nem lesz sziikség, de a defibril-
lator hozzdjarul nemcsak az intézményben
tanul6k-dolgozok biztonsdgdnak megterem-
téséhez, de a telepiilés szempontjabdl is ki-
emelt jelentdségli eszkoz.

Kissé eloretekintve uigy 1dtom, mozgalmas
tanévnek néziink elébe, am ehhez adottak a
biztonsagot jelent6 feltételek. Ennek jegyé-
ben kivanok minden didkunknak, sziileiknek
és pedagdgusnak kitartd munkat és jokedvii
hétkdznapokat a 2017/2018. tanévben.

Huszdr Judit
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Nyugdijas Klub

Jalius 7-én egy olyan rendkiviili ese-
ményre gyfltiink Ossze, amely a klub
lassan husz éves miikodése alatt elészor
adatott meg.

90 éves tagunkat, Szab6 Jen6nét, Panni
nénit koszonthettiik.

Nagy lelkesedéssel késziiltiink, virdg-
kosdrral, ajandékkal leptiik meg az iin-
nepeltet. Rendezvényiinket még tinnepé-
lyesebbé tette, hogy Polgarmester Ur is
csatlakozott hozzdnk. Szivhez sz6l6 ko-
szont6jében felidézte Panni néni életitjat,
majd 4tadta a Miniszterelnok Ur alafrasa-
val ellatott emléklapot.

Panni néni csalddja sok finomsaggal
halmozott el benniinket.

A hosszi kozosségi mult felidézésé-
vel kés6 délutdnba nyidlé meghitt, szép
egylittlét emléke maradt szdmunkra ez a
pénteki nap is.

Odor Sdndorné

Dalostalalkozo Nicken

Hatodik alkalommal Nick k6zség adott ott-
hont 2017. szeptember 2-4n egy nagy siker(
kérustalalkozonak.

Hat évvel ezel6tt Hegyfalu kozség énekkara
kezdeményezte, hogy a komyékben miikodd
énekld csoportok évente taldlkozzanak. Azéta
évrdl évre mas helyszinen keriil megrendezés-
re a kérusok taldlkozdja, tavaly a Vamoscsa-
ladi Kultirhdzban gyfiltek 6ssze az énekelni
szeretd csoportok. Az idei rendezvényre Rép-
celakrol, Rabapatyrdl, Sitkérdl, Hegyfalurdl,
Vamoscsaladrol, Nickrol érkeztek.

Az egyiitteseket Nick kozség polgarmeste-
re Csorba Jozsef koszontotte, elmondta, hogy

megtiszteld kozsége szdmadra, hogy hazigaz-
ddja lehet a dalos rendezvénynek. A kdszontd
gondolatokat kdvetden a kulturalis csoportok
egymads utdn mutattdk be miisorukat.

A kozel két és fél 6ras miisorban a kiilon-
boz6 tdjegységek legkedveltebb népdalai,
bordalai, citerazenével, a 70-80-s évek sla-
gerei gitdrral, megzenésitett versek zongora-
szoval csendiiltek fel. A szebbnél szebb dal-
csokrokat lelkes tapssal és egyiitt énekléssel
jutalmaztdk a nézdk.

Dalkoriink, mint minden alkalommal most
is lelkesen és nagy izgalommal késziilt a fel-
1épésre, az elbadast a hallgatsag nagy taps-

sal jutalmazta. Késziiltiink egy meglepetéssel
Borhy Andrds és Németh Veronika szdlé
produkcidt adtak el6, amely vidimségot €s jo
hangulatot varazsolt az el6adéterembe.

A csoportok mfisordt kovetéen minden
résztvevo egyiittes emléklapot kapott. A mos-
tani taldlkozén is kiemelked6 munkdt végzett
Bicz6 Gabor és Németh Veronika citeramu-
zsikdjukkal a répcelaki a nicki dalosokat is
kisérték.

A résztvevs kérusokat a miisort kdvetden
finom stiteményekkel, szendvicsekkel vartak
a hazigazddk, ahol alkalom volt kotetlen be-
szélgetésekre, bardtkozasokra.
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Béldivertikulumok tiinetei és kezelése

Mik a béldivertikulumok?

A béldivertikulum keletkezése sordn a bél
nyélkahartydja betliremkedik a bélfal izom-
rostjai koz¢, egészen a bél kiils6 jhashartydval
boritott részéig. Ezt tgy kell elképzelni, hogy
a bélben kis tasakok, barlangocskak alakul-
nak ki, melyek a bél tiregével kozlekednek.

A béldivertikulumok el6fordulisa

Béldivertikulumok a fejlett orszagokban
€16 népességben gyakrabban jelennek meg,
eléforduldsi gyakorisaguk pedig az életkor
elérehaladtaval folyamatosan n6. Magyaror-
szdgon negyven éves kor alatt ritkdbban 4ll
fenn divertikuldsis, viszont a hatvan évesek
felénél mar kimutathat6 ez a képz6dmény.

Divertikulumok vélhetéen civilizacios
okok miatt alakulnak ki. Ez f6képp a fej-
lett orszdgokban helytelen, rostban szegény
taplalkozast jelent, erre vezethet6 vissza az,
hogy a béldivertikuldzis ezeken a teriilete-
ken jelenik meg nagyobb ardnyban. Megfi-
gyelhet az is hogy bar Afrikdban és Azsi-
aban ritkabban fordul el ez az eltérés, az
afrikaiak és az dzsiaiak az Eurépdba vagy
Amerikdba torténd attelepiilést kovetden
ugyanolyan ardnyban valnak érintetté.

A béldivertikulumok okai

A béldivertikulumok kialakuldsanak pon-
tos oka nem ismert, de hatterében alapvetd-
en a bélfal gyengesége 4ll. Divertikuldzis
szinte mindig fenndll azon betegségeknél,
amelyek kotdszoveti gyengeséggel jarnak.
A kotdszoveti gyengeség mellett az okok
kozt szerepel a bél belsejében megnoveke-
dett nyomads is. Ez leginkabb akkor kovetke-
zik be, ha a bél rendszeresen nagyon gazos,
illetve ha a paciens székrekedéses.

A béldivertikulumok diagnézisa

Tiinetmentes esetekben a divertikulumok
fenndllasa legtobbszor mellékleletként dertiil
ki egyéb okbdl végzett rontgenvizsgdlatkor
vagy has ultrahangndl, hasi CT sordn vagy
endoszkdpos vizsgalatndl. Ha a divertikulum
mar gyulladt, tehat tiineteket is okoz, akkor
a diagndzis felallitasahoz fizikélis vizsgdlatra
és ultrahangos vizsgdlatra van sziikség, amit
laborvizsgdlat egészit ki. Ez esetben nagy
szerepe van a CT-nek is, mivel a gyullada-
sos eseteknél endoszkdpia nem végezhetd.
Ez utdbbi ilyenkor veszélyes, mert az dltala
okozott nyomdsfokozdédds kovetkeztében a
bélfal érintett része akdr at is lyukadhat.

A béldivertikulumok tiinetei és
korlefolyasa

Tiineteket 4ltaldban nem a divertikulu-
mok, hanem azok szovédményei okoznak.
Maga a béldivertikulumok az esetek 80 sza-
zalékaban nem okoz semmilyen panaszt, az
orvosok csak véletlen leleteként fedezik fel
Oket 1étezésiikrdl jellemz6en nem is tudnak a
betegek . Ha a tasak mégis okoz valamilyen
panaszt, akkor az a leggyakrabban vérzés.
ez akkor torténik, amikor a belek kitiirem-
kedései olyan helyen bujnak ki a bélfalbdl,
ahol az erek abba belépnek.

llyenkor az erek belépése megszakitja
az izomlemezt, igy a divertikulumok koz-
vetlen kapcsolatban vannak az erekkel. Ha
ilyenkor a tasakban bennreked példaul egy
székletrog, akkor annak irritdcidja vérzés
okozhat. Ekkor nem egy-két csepp vérr6l
, hanem jelent6sebb vérzésrdl beszEliink.
A divertikulumok be is gyulladhatnak:
ilyenkor vagy a kornyez6 zsirszovetben ala-
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kul ki gyulladds,ami meglehet&sen nagy faj-
dalmat is okozhat. E mellé akar 1az, bélmi-
kodési zavar, hanyinger, émelygés, puffadas
és székletvdltozds is tdrsulhat. Maga a
gyulladas akér egészen silyos is lehet, ko-
moly szovédménnyel is jarhat. Emiatt ilyen
esetben azonnali kezelésre van sziikség.
Legrosszabb esetben a divertikulumok &t
is lyukadhatnak, melynek kovetkeztében
gennygylilem , tdlyog és sipoly, hashartya
gyulladas, bélelzarédds egyarant Iétrejohet.
A béldivertikulumok kezelése

A béldivertikulumok gyulladésat elsé 1é-
pésben konzervativ médon kezelik, ami eb-
ben az esetben antibiotikus kezelést jelent.
Ma mar ehhez vannak olyan antibiotikumok
is, amelyek csak a bélen hatnak, ezek akér
onmagukban gyogyitjak az enyhe gyullada-
sokat .Ha az orvosok gyogyszeres kezeléssel
nem érnek el javuldst, mitét is széba keriil.

Megel6zés

A divertikulumok keletkezésének meg-
elézést az egészséges életmdd és a rostban
gazdag étrend segitheti. Ez a gyakorlatban
rostdds , zoldségekben, gylimolcsokben
bévelkedd diétat jelent. Fontos a rendszeres
székiirités is, a tobbnapos székletkimaradast
okozé székrekedés megel6zése . Ismert di-
vertikul6zisndl bizonyos ételeket keriilni is
kell annak érdekében, hogy azok a lehetd
legkisebb eséllyel gyulladjanak be. Nem
szerencsés példaul az apré magvak fogyasz-
tdsa, azok ugyanis bejuthatnak a tasakok-
ba,azokban lezar6dést, majd pedig gyulla-
dast okozhatnak.

Dr. Kassas Mohamed Khaled

Ertesitjiik a Tisztelt Lakossagot, hogy a 3 hénaposnél idésebb
ebek kotelezd veszettség elleni oltdsara Rabapatyon
2017. oktober 2-an (hétfén) a kovetkez6 idépontokban kertil sor:
Felsopaty: 6:45-7:30-ig a volt TSZ-iroda elott
Alsopaty: 8:00-8:45-ig a Coop vegyesbolt elott
Bogyoszlé: 9:30-10:15-ig a vegyesbolt mellett.
Potoltds: 2017. oktéber 9-én (hétfén) a polgdrmesteri hivatal
elott, 8:30-9:00-ig és 16:00-16:30-ig.
Veszettségoltdst csak chippel ellatott kutya kaphat! Chippelés-
re a helyszinen lesz mod.

Az oltas dija: 3500 Ft/kutya, chippelés dija: 3500 Ft/kutya.
Az eboltdsi konyvet mindenki hozza magdval! Elveszett oltdsi
konyv pétlasa: 500 Ft.

Kérjiik az ebtulajdonosokat, hogy kutydikat sajat és kornyeze-
tiik érdekében beoltatni sziveskedjenek!

\Héznél oltast a 95/360-037 —es telefonszamon keérjiik jeleznij

' Gazdabolt Rabapaty

Széles vdlasztékkal varom kedves vdsdrloimat!
Oktober kozepétol gyilimolesta vasar
(gyokércsomagolt) a rabapatyi gazdaboltban
Alma, korte, birs, naspolya, szilva, mandula,
oszibarack, kajszibarack, cseresznye, meggy, dio,
mogyoroé, afonya, homoktovis, ribiszke, koszméte,
malna, szeder fajtakkal allunk rendelkezésre.
El6rendelést felvesziink!

Tovabba kaphatéak sziklakerti novények,
disznovények, 6szi fokhagyma, viraghagyma
vetogumok.

Nyitva: H-P 8-16-ig, Szombat 8-12 6rdig

_ telefon: 0620/470 7295 Y,
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Az Evangélikus Egyhazkozség

hirei és programjai
2017. reformdcio honapjdtol ddventig

Konfirmaciéi tanfolyam

Oktéber 6-4n pénteken 16 ora kezdettel
tartjuk az idei tanév elsé konfirmacidi 6ra-
jat a gyiilekezeti teremben. Egytittal ez az
alkalom sziil6i értekezlet is lesz.

Férfiegylet

Oktéber 7-én szombaton 10 6ratdl gyiile-
kezetiink férfi korének tagjai is részt vesz-
nek a Zalaegerszegen megrendezésre kerii-
16 Dunantili Kertilet Férfimisszids napjan.

Reformacié iinnepe

Rabapatyon oktober 22-én, vasdrnap a 11
orai istentisztelet keretében emlékeziink
meg a Reformacié 500. évforduldjardl.

Radios istentisztelet kozvetitése

Oktober 31-én kedden, 10 dratdl a sar-

SzEp a tavasz. Amikor a szelid fuvalmak
lengedeznek az djrazsendiild rétek felett,
eziistsziirke barka integet az erdd szélén,
riigyek duzzadnak az dgakon, ezer meg ezer
virdg emeli fel kis fejét a fold meleg takardja
alol, akkor minden életet lehel, tide életet.

De az 6sz is sz€p. Mélyzolden ragyog még a
mez$. Betakaritottdk mar az aranylé gabont,
s a tarl6 a hatdrban dolgozdok szorgos munkdja
nyomén barna, disan bardzdalt szant6folddé
véltozott. Leszedték a édes érett gyltimolcsot,
a foldre szelid, j6lesé nyugalom borul. A fak
szépségben pompdznak. Az arany és bibor
ragyog és izzik mindenfelé. S bar a haldl jele,
ha az erd6-mezd ilyen szinpompdba oltozik,
mégis az élet ereje és a visszatérs tavasz bizo-
nyossdga mutatkozik meg benne.

Mikor is kezd6dik az Gregség? Ennek id6-
pontjat nem lehet olyan egyszerien megha-
tarozni, mint az 6sz kezdetét a naptarban! De
nem jarunk a téves dton, ha azokra a szdmokra
tdmaszkodunk, amelyeket Mdzes, Isten em-
bere fenséges zsoltardban megjelolt! ,.Eletiink
ideje hetven esztendd, vagy ha tobb, nyolcvan
esztendd” (Zsolt 90,10) Egyik ember életében
korabban kezd6dik el az 6sz, mint a masiké-

vari evangélikus templombdl egyenes
addsban kozvetiti a Kossuth radié a Re-
formdci6 linnepi istentiszteletét. Kérjiik
a testvéreket, hogy lélekben és szabad-
d4 tett nappal késziiljenek a Reformacié
500. tinnepére!

Mindenszentek
és halottak napja

November 1-én, szerdan 15 érakor a Ra-
bapaty bogyoszl6i temetSben, 17 6rakor
pedig Sarvdron, az evangélikus urnds ké-
polndban tartunk megemlékezést és teme-
téi istentiszteletet.

Orszagos feliigyel6i
konferencia

November 3-5. kozott Révfiilopon ren-
dezik meg a gyiilekezeti feliigyelok idei
konferencidjat.

Az élet 0szén

ban. Vérmérsékleti adottsdgok, betegesség, a
sziv fajdalma réjak titkos jeleiket kiils6 és bel-
s6 €letiinkre. De egy dologban egyformak va-
gyunk: az oregség mindig halkan és észrevét-
lentil érkezik el. A hiiszévesek dregnek tartjak
az tveneseket, de ha maguk érik el az 6tve-
nedik életéviiket, még egészen fiatalnak érzik
magukat, mint akik semmit sem valtoztak.

Mert az oregséget a Szentirds is, meg az
ember természetes érzése is Isten dlddsdnak
és boldogsaganak tekinti. Hiszen valéban az
is. Isten jotetteinek mekkora summdjét foglal-
ja magdban a hosszu €let? Emlékek mekkora
kincsét 6rzi az emlékezet?

A boldog 6regség olyan dregkor, amelyben
minden f6ldi gyonyoriséggel és fajdalommal
szemben az 6rom van tilsilyban. Az igazi
gyermek Orome azonban csak akkor lehet te-
jes, ha édesanyja vagy édesapja kozelében le-
het, és tudja, hogy 6k védik és vezetik. Ilyen az
ember kapcsolata Istenével. Isten teremtette,
a maga szdmdra teremtette: Isten nélkiil nem
lehet igazdn boldog. Szent Agoston ismert
szavai: ,,Uram, te magad szdmdra teremtettél
minket, és nyugtalan a sziviink mindaddig,
amig Benned meg nem nyugszik!” — ezrek

Gyiilekezeti munkatars képzo
tanfolyam

November 10 — 12. kozott Piliscsaban,
a Béthel Misszioi Otthonban D. Szebik
Imre ny. piispok vezetésével tartjdk az
0szi konzultaciot. Jelentkezni a Lelkészi
Hivatalon keresztiil november 3-ig lehet.

Konfirmandus talalkozoé

November 18-an, szombaton a Vasi Evan-
gélikus Egyhdzmegye gyiilekezeteinek
konfirmandusai Ké&szegen taldlkoznak,
hogy meger6sodjon baratsagunk egymas
kozott, és Isten felé.

Adventi bibliaérai sorozat alkalmai

1. november 28-an 17 dérakor Sarvaron,;
2. december 5-én 17 érakor Rabapatyon;
3. december 12-én 17 érakor Sarvaron;

4. december 19-én 17 6rakor Rébapatyon.

meg ezrek bizonyitottdk mdr, akik erre a nyu-
galomra rétalaltak. Leithatndnk szent Agos-
ton vallomdsat igy is: Oromre szomjazik a
lelkiink, s ezt a szomjisdgot semmi el nem
oltja, mig meg nem taldlunk Téged, az 6rom
forrasat.

Valaki, aki a boldogok legboldogabbja lehe-
tett volna, ezt a vallomdast hagyta hatra:

,,Szerencsés voltam vildgéletemben,

de boldog nem voltam soha.”

Magaban az emberi €letben is ott €l a csilla-
pithatatlan vagy az élet a jovo és a boldogulds
utén. Ha az életnek az alakuldsa nem is mond-
hat6 boldognak, legalabb ésszertinek kell len-
nie. Eppen a vildgban észlelhet$ értelmetlen
szenvedés lattan er6sodik annak a vagya, hogy
az €letnek végso6 célja, maradandd célja van.
,.Ha Isten veliink, ki elleniink?’(Rém 8,31)
Aki hisz masként hal meg: a hivé ember ké-
pes emberi médon meghalni, és szabad igy
meghalnia, vagyis tigy, hogy vele van az Is-
ten. Tudatdban van annak, hogy Istennél van
végleges hazdja, s a jelenlegi dllapota csupan
»atmeneti”. A keresztény olyan ember, aki
ebben e vildgban él, de nem ebbdl a vilagbdl
valé”.
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Kapas van!

Az utols6 megjelenés 6ta elég mozgalma-
san telt a horgdsz egyesiiletiink élete. Majus
27-én a Megyei Szovetség altal kiirt iskolai
vetélked6 megyei dontdjére keriilt sor Vas-
keresztesen. A Rabapatyi Arany Jénos Al-
taldnos iskola csapata is bekeriilt a dont&be.
Az elméleti tesztek kitoltése utdn a horga-
szat kovetkezett, amit csapatunk megnyert.
Sajnos az elméleti résznél volt egynéhany
rontott valasz, de az Osszesitésben igy is az
elékeld 3. helyezést értiik el a 12 csapatbdl.
A csapat tagjai: Adorjan Roland, Bucsek
Maté, Olah Péter, Vida Trisztan. FelkészitG-
jlik: Pukler Ferenc. Eziiton is megkdszonom
Ferinek a felkészitést, és a foglalkozasok le-
bonyolitdsat. A csapat €s az iskola serleget
valamint értékes targyjutalmat kapott.

Jinius 27-én a rabasomjéni tavon tartot-
tuk soron kovetkez6 egyesiileti munkankat.
A t6 koriil végig le lekaszaltuk a teriiletet.
Indokolt is volt ez a munka mert 6t nap muil-
va tartottuk egyesiileti versenyiinket. Igy a
horgéaszhelyek és a kornyezetiiket tokéle-
tesek lettek. A munkdlatokba részt vettek:
Csupor Mihdly és Kondor Zoltan.

Junius 30-4n a rdbasomjéni tavon megtor-
tént az aktudlis halasitds 300 kg haromnya-
ras ponty kertilt a vizbe, melyre jilius 2-4n
12.00-ig tilalom lett elrendelve az Egyesiile-
ti verseny miatt. Julius 1-jén a Vessz6s Fesz-
tival keretein beliil a f6z6versenyen vettiink
részt. Dobogds helyezést ugyan nem értiink
el, de 6 a részvétel €s a j6 hangulat.

Jilius 2-dn egyesiiletiink halfogd, illetve
a Dénes Zsolt emlékverseny lebonyolitdsa-
ra keriilt sor a rdbasomjéni tavon. Kozben a
csapat masik fele a Liget téren elinditotta a
haldszIéf6z6 versenyt. A horgdszversenyre

10 f6 nevezett és elég j6 fogdssal biiszkélked-
hettek a verseny végére. Helyezések: feln6tt
1. Lénai Endre 7.28 kg, 2. Mészéros Attila
5.68 kg, 3. Varga Attila 4.08 kg. Ifjisagi: 1.
Bucsek Bence 5.44 kg, 2. Bucsek Maté 0.26
kg, 3. Taniszter Alexandra 0.22 kg. Kiilondi-
jas Bucsek Martin 0.11 kg, legnagyobb hal
Lénai Endre 2.36 kg. Az eredményhirdetés a
Liget téren tortént. Kozben elkésziilt a Puk-
ler Ferenc és Konyher Tivadar 4ltal készitett
haldszI¢é, amit a versenyen résztvevok illetve
csalddtagjaik j6iztien fogyasztottak el.

Jdlius 8-d4n Szombathelyen az elsé Vasi
Halas Napokon vettiink részt. Konyher Ti-
vadar hivatdsos haldszati halér a parjaval
Gyongyivel és jomagam, Csupor Mihdly.
Halészlevet és egy haltdlat készitettiink a
sajét, illetve a szervezdk dltal adott halbdl.
Az egész napos siités-f6zésnek meglett az
eredménye, a haldszlé eziist mindsitést ka-
pott, a haltal az elokel6 2. helyezést érte el.
Ami kiilondsen nagy elismerés, mivel 43
csapat nevezett, illetve indult. Koztiik szinte
az orszdg minden haldszati ZRT-je.

Jilius 15-én Séarvar adott otthont a Né-
dasdy Torténelmi Fesztivdlnak. Konyher
Tivadar és jémagam, Csupor Mihdly részt
vettiink a halételeket népszer(isitd {6z6-
versenyen. Rdbamenti haldszlevet f6ztiink,
helyezést nem értiink el, de a kozel 30 liter
haldszIébdl nem sok maradt.

Augusztus 19-én Vaskeresztesen a IV.
Pinka-volgyi Halas Napokon vettiink részt.
Az idén labdarigé csapatot nem tudtunk
nevezni, mert a halas napok és a megyei
bajnoksdg nyitdnya is e napon kezd&dott.
Halételf6z6 versenyen vettiink részt Pukler
Ferenc és jomagam, Csupor Mihdly egy ve-

Vaskeresztes IV. Pinka-volgyi Halas
Napok

gyes haltdlat készitettiink (siilt, rantott hal,
halpalacsinta és ruszli) szerepelt a tilon.
A Megyei Szovetség kiilondijat érdemeltiik
ki az alkotdsunkkal. A nap hétralévo részé-
ben tanc és énekkarok szorakoztattdk a sz€p
szamban Osszegy(ilt nagyérdemiit.

Minden kedves olvasénknak j6 egészsé-
get és halban gazdag 6szt kivanunk!

Csupor Mihdly elnok,
Kondor LdszIo titkdr

Szombathelyi elsé Vasi Halas Nap

Sport — labdarugas

A megyei . osztdlyd bajnoki rajt au-
gusztus 19-én kezd6dott labdarigé csapa-
tunk szdmdra.

A sorsolds mindjart a tavalyi bajnok
Kormend otthondba szdlitott. Sajnos nem
sikertilt j61 a mérk&zés, ugyanis vereséget
szenvedtiink. Azutdn hazai pdlydn Szent-
gotthard elleni mérk6zés kovetkezett, ahol
balszerencsés koriilmények kozott, szoros
mérkézésen elbuktunk, mint ahogy a ko-
vetkezd, Kiraly elleni meccsen is.

A negyedik fordulé hozott véltozdst.
Végre értékesitettiik a helyzeteket és jo
jatékkal sikeriilt legy6zni Egyhazasradoc
csapatét.

Nagy reményekkel vértuk a kovetkez6
hazai Osszecsapdson Kdszeg csapatat, de
az id6jaras kozbeszolt. A két nap leesett
70 mm csapadékot médr nem birta a pélya,
igy a taldlkozé elmaradt. A mérk6zés pot-
lasara még nincs Udj id6pont.

Valamennyi utdnp6tlds korosztdlyban

is elkezd6dott a bajnoksag, ami nem kis
feladattal jér.

A labdarigdk iskoldbol torténd tavol-
maraddsdhoz, utaztatisdhoz tobb ember
Onzetlen segitségére van sziikség.

Oromteli hir, hogy 104 iil6helyes lelato-
val boviilt sportegyesiiletiink, javitva ez-
zel azon szurkoldink kényelmét, akik iilve
szeretnék végignézni a mérk6zést.

Dani Lajos

RABAPATYI KORKEP
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Nyarbucsuztato
Szent Mihaly-uap N
Rabapaty,Kultuurhaz
2017. szeptember 30:

13.00 Fozdverseny kezdete
Lovasfogatozas
Népi jatékok, légvar
Lufi bohde, jjaszat
Borhaz 15.30 Megnyitd
AOEAEEE. N ) o JuJunior ritmikus gimnasztika bemutaté
N ‘ Csepregi férfi dalarda
Herpeny6 Zenekar
Jakfai szinjatszok
Rabapatyt Dalkor
Nicki Fergeteg néptanccsoport
Vacsora

Tabortlz gyujtas
Tanchaz, mulatsag

7 Mipdenkit sok szeretettel varunk! .
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