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Megkérdezziik és bemutatkozik:

Pethoné Hodvogner Tiinde onkormdnyzati képviselé

A telepiilésen tevékenyked6 kozéleti sze-
replokrél inditott sorozatunkban a meg-
kérdezettek nyilatkoznak elképzeléseikrol,
tevékenységiik révén a megoldasra varo
feladatokrol. Valaszolnak az éppen aktu-
alis kérdésekre.

Beszélj magadrol!

Séarvéron sziilettem 1972-ben. Sziiletésem-
6l kezdve Rabapatyon élek. Falunkban jar-
tam 6voddba és altaldnos iskoldba egyarant.
Az Entzbruder Dezsé Egészségligyi Szak-
kozépiskoldban folytattam tanulmdnyaimat,
ahol sikeres érettségi vizsgét tettem, vala-
mint altalanos dpold és altalanos asszisztens
szakképesitést szereztem. A tuddsomat bo-
viteni szerettem volna, ezért 2009-ben djra
iskolapadba iiltem és fels6fokd &apoloként
végeztem. Az élethosszig tartd tanulds része-
se életemnek. Hivatdsomban torekszem arra,
hogy az eddig megszerzett tudds és tapaszta-
lat kiegésziiljon tj ismeretekkel. Ennek ele-
get téve évente tobb alkalommal veszek részt
tovabbképzéseken, szakmai eladasokon.

Elsé munkahelyem a Vasegerszegi Szent
Miklés Idések Otthona volt, ahol csoda-
latos 13.5 évet toltsttem. Eletemnek egy
meghatdrozé allomdsa volt, hiszen kivalo
kollégandkkel és empatikus vezetdséggel
dolgozhattam egyiitt. Mind a mai napig szép
emlékekkel gondolok vissza az elmult évek-
re. 2009-ben Dr. Vadasi J6zsef hdziorvos
kérésére munkahelyet véltottam, és a megii-
resedett korzeti dpolé munkakort toltottem
be. Az elhunyt héziorvos praxisit Kassas
Mohamed Khaled doktor ur vette at, akivel
immdr 6 éve dolgozhatok egyiitt.

Férjemmel 26 éve alkottunk egy part. Hazas-
sdgunkbol két gyermek sziiletett. Lanyom vé-
déndként dolgozik Simasdgon. Fiam a Sérvari

Rend6rkapitanysag hivatdsos dllomanyu tagja.

Milyen célkittizésekkel indultal képvi-
selonek? Sikeriilt-e ebbol valamit eddig
megyvaldsitani?

Nagy megtiszteltetés volt szimomra, hogy
a Vas Népe ,[Emberséggel az egészségért”
cimii sorozatdban jeloltetett a lakossag. A be-
érkezett szavazatok alapjan 2012 oktdberé-
ben harmadik helyen végeztem, mint Hénap
Apoléja. A lakossagtol pozitiv visszajelzése-
ket kaptam a munkdmmal kapcsolatban és
tdmogatdst abban, hogy a kovetkezd Snkor-
manyzati valasztdson képvisel6ként induljak.
Munkdm sordn napi kapcsolatban vagyok a
betegekkel, akik bizalommal osztjdk meg ve-
lem észrevételeiket, esetleges problémadjukat.
Ezen kéréseket tovabbitom a testiileti gyilé-
seken. Véleményem szerint Rébapaty életé-
ben fellendiilés tapasztalhat6. A FelsOpatyi
buszvar6 kiépitése mellett sor keriilt a temetd

térkovesitésére és kivildgositdsara is. A mun-
kélatok megkezd6dtek a héziorvosi rendeld
elétt is, ahol a biztonsdgos kozlekedés miatt
parkol6t és kerékparttat alakitanak ki.

A jelenlegi munkahelyi foglalkozasod
révén milyen tarsadalmi és egyéb igények-
kel, elvarasokkal talalkozol?

Egyes betegeink szdmadra akadalyokba {it-
kozik az eljutds a haziorvosi rendel6be, ezért
féként ezen id6s betegeinket latogatom havi
rendszerességgel. Az dpolasi feladatok sok-
rétliek. Fontos a beteg alapos megfigyelése,
fiziol6gids sziikségletek kielégitésének segi-
tése, pszichés tdmogatdsa, szocidlis segitése.
A jarvanyligyi feladatok és egészségneveld
foglalkozdsok is hozzitartoznak az eredmé-
nyes munkavégzéshez. A legtobb elvéras és
igény, amivel a mindennapi munkdm soran

(Folytatds a 2. oldalon)
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(Folytatds az 1. oldalrol)

taldlkozom az a betegek oktatdsa.
Milyen tarsadalmi szervezeteknek vagy
tagja és hogyan segited tevékenységiiket?
A Rébapatyért Kozhaszni Egyesiiletnek
vagyok a tagja. A Rébapatyi kdzosségi prog-

ramokon aktivan részt veszek, segédkezek a
szervezésben és a lebonyolitdsban egyarant.
A lakossdg allapotfelmérése céljabol egész-
ségiigyi szlir6vizsgalatokat végzek.

Mivel foglalkozol szabadidédben?

Onkormanyzati hirek

Rabapatyi képviselo testiilete 2016. novem-
ber 28-dan kozmeghallgatast tartott a rdba-
patyi kultirhazban. A lakossdgot Dugovics
Baldzs polgarmester tdjékoztatta a 2016-
2017. évi fejlesztésekrol.

Az onkormanyzati fenntartasu felsGpatyi te-
metSben 50 m hosszisdgban térkoves kivild-
gitott jarda kertilt kiépitésre, brutt6 2.048.728
Ft értékben. Kivitelez6 a TIA 2002 Kft.

Rabapaty Orvosi Rendel6tdl — a kerékpa-
ritig térkovezett jarda keriil kiépitésre 246
méter hosszan. Tovabba az Orvosi Rendel6
elott parkold is Iétesiil. A kivitelezési koltség:
8.029.131 Ft. A palyazati eljaras nyerteseként
a kivitelez6: TIA 2002. EpitSipari Tervezs
Kivitelez6 és Kereskedelmi Kft. Sarvar.

A Nepomuki Szent Janos szobor feldjitasét a
restaurator 250.000 Ft osszegért vallalta.

Az alsopatyi temetSben 1€vE kereszt és szob-
rok restauraldsi munkait Sejber Mihdly szob-
rasz végzi 850.000 Ft Gsszegért.

A Rabapaty Sportkor a megalakulasanak 70.
évforduldja alkalmabol 2016. oktdber 16-an
jubileumi linnepséget szervezett a sportkor és

Bir6 Jen6 Rad6 Kalman kistérségi
Kozéleti Dij

az dnkormdnyzat. Az tinnepségen elismerés-
ben részesiiltek azok az aktivistak, vezetdk s
sportoldk, akik kiemelkedden hozzajarultak
a sportkdr sikereihez. A sporttorténeti tartal-
mas, élethii és részletes visszatekintést az iin-
nepi megemlékezésében a miiltat felidézve
Varga L4sz16 mondta.

*
Sarvari Kistérségi dij kitlintetésben része-
stiltek munkajuk elismeréséért a rdbapatyi
onkormdnyzat javaslatdra: Liszta Janosné
Onkorményzati Hivatal fétandcsosa, Varga
Miria a Rabapatyi Ovoda 6véndje, valamint
Bir6 Jend tarsadalmi tevékenységéért.

*
Az dnkorményzat a telepiilés szildrd-hulladék
elszallitasara, artalmatlanitdsara vonatkozé
kozszolgaltatds 2017. janudr 1-t6] torténd tel-
jesitésére egy éves atmeneti idészakra meg-
bizta a Sopron és Térsége Kormyezetvédelmi
és Hulladékgazddlkodasi Nonprofit Kft.-t.

*

A Sarvar és Térsége Tobbeéli Kistérségi
Térsulassal kotott megdllapodds alapjan az
onkorményzat irodahelyiséget biztosit a ra-
bapatyi kultiirhdzban a gyermekjoléti szolga-
latnak a feladatainak ellatasahoz.

*

Bursa Hungarica Fels6oktatasi 0sztondij pa-

Liszta Janosné Sarvari kistérségi
Polgarainak Szolgalataért Dij

Munkaidémén kiviil a Sdrvdri tigyeleten is
dolgozom. Szabadidémben szivesen kirdn-
dulok, kertészkedek. Van egy mini yorkshire
terrrier kiskutydnk, amely sok tor6dést igé-
nyel, viszont anndl tobb szeretet ad.

Befejezésiil megragadom az alkalmat,
hogy minden rdbapatyi lakosnak békés, bol-
dog kardcsonyi iinnepeket és eredményekben
gazdag 4j évet kivanjak!

NJ.

Meghivo!

Rabapaty Kozség Onkorményzata és
a Rabapatyért Kozhaszni Egyesiilet
nagyon sok szeretettel meghivja Ont,
a december 22-én(csiitortok) 16.30
orakor a Ligetben megrendezésre
keriilo
,,Falu Karacsony’’-ra.
A Kkaracsonyi koszonté miisorok utan
szerény vendéglatassal koszontjiik a
kilatogatokat.

N a szervezdség )

lyéazat keretében 6 f6 rabapatyi tanulé igényelt
és kapott tAmogatdst az dnkormanyzattol.

k
Rébapaty Kozség Onkormanyzatinak kép-
visel6-testiilete a rabapatyi 766/32 hrsz-u
kivett helyi kozutat (amely az Ady utcabdl
nyilik) Pereszteg utcanak nevezte el.

*
Rabapaty is tdmogatast kapott az addssag
konszoliddciéban nem részesiilt telepiilések
koziil, ezért a kormany kozel 20.000.000 Ft
kotott felhaszndldst  tdmogatdst dtadta On-
korményzatunknak. Telepiilés kozutjainak
feldjitaséra forditjuk a timogatast.

Dugovics Baldzs
polgdrmester és N.J.

Varga Maria Sarvari Kkistérség
Oktatasaért Dij
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Hirek az ovodabol

Tartalmas 6szi id6szak van a hatunk mo-
gott, sok élménnyel, eseménnyel, k6z0s
orommel. Vizhez-szoktatdson vehettek részt
gyermekeink oktéber-november hénapban,
Osszesen tiz alkalommal. A tankételes kord
gyermekek szdmdra az tiszébérlet ingyenes
- a fenntarté 6nkormdnyzat timogatasaval, a
kozépsos korosztalyé onkoltséges. Kellemes
€s hasznos drékat tolthettek a gyermekek a
sdrvari fiirdén, ahol eredményes uszdsokta-
tdson, az Uszas alapjainak elsajatitdsdban ve-
hettek részt. Ez komoly munka a gyermek
rész€rol épp dgy, mint az oktatdk esetében,
s akkor eredményes, ha partner a gyermek
az elvégzendd munkdban. Nagyon tigyesek
voltak a gyermekeink, s oktatdik mindent
megtettek a sikerességért. Ezt az utolsé al-
kalommal meg is lathattak a sziil6k! Sajnos,
mint eddig minden alkalommal, most is vol-
tak betegeink, hidnyzéink.

A mindennapi 6vodai é€letben szerzett
tapasztalataink alapjan szeretnék néhdny
gondolatot megosztani. Fontosnak tartjuk,
hogy mér gyermekkorban alakuljon a gyer-
meknek az a képessége s igénye, hogy egy
véllalt, valasztott tevékenységet, barmirdl is
legyen sz9, illik végigesindlni. Ez a minden-
napi életiinkre is vonatkozik! Eredménye
mutatja az iskolaalkalmassdgot, melyben
a feladattudat, a kitartds, a vallalt feladat

elvégzésére vald képesség €s akarat meg-
léte egyfajta mérce, melyek kialakitdsara,
erOsitésére torekvés az Gvodai nevelés és
a csalddi nevelés tekintetében is alapfel-
adat. Ugy érzem, tiil konnyen 1ép til tSbb
sziil6 azon, ha a gyermeknek éppen nincs
kedve valamely vdllalt-vélasztott feladata
elvégzéséhez, befejezéséhez, egy tevékeny-
séghez kapcsol6do folyamat végig vitelé-
hez. Szanjunk tobb id6t a meggybzésre, a
megbeszélésre, a meghallgatdsra! Meg kell
tapasztalni a gyermeknek is a hatdrait, a te-
herbiré képességét. Igy fejlédik, er6sodik,
vélik képessé ondllé dontések meghozata-
lara, felel6sségvallaldsra sajat tetteiért. Ezen
emberi tulajdonsagokat ebben az €letkorban
alapozzuk meg, s erre épiil a jov&!

A kar4csony, a kardcsonyi varakozas id6-
szaka el6térbe helyezi az egymadsra figyelés,
a szeretet, a csaladi Osszetartozas érzését.
Tobb id6t szénunk a masik emberre vald
odafigyelésre, meghallgatdsra. Az ember
személyiségébdl fakad, hogy sziiksége van
tarsakra, szeretetre. A kisgyermek kiilono-
sen fogékony a testi kontaktusra, sziiksége
van Olelésre, simogatdsra, mely biztonsagér-
zetét is noveli.

Az adventi id6szakban 6vodank is a meg-
szokott tinnepi diszbe 61tozott, s igyeksziink
a gyermekcsoportok életében is el6térbe he-

Idosek koszontése

Az élet gazdagabb lesz,

iinnepibb és emberibb

ha megtoltod a hétkoznapok néhdny percét
a rendkiviilivel, az emberivel,

a joindulatiival és az udvariassal:

tehdt az iinneppel.” (Mdrai S.)

Oktober elseje az idések vildgnapja.
Ebbdl az alkalombdl koszontjiik mindazo-
kat az embereket, akik hosszu élet mun-
k4jat, tapasztalatait tudjdk a hatuk mogott.
Szeretettel, tisztelettel gondolunk réjuk,
hiszen fontos részei életiinknek.

Maér hagyomdnnyd valt, hogy felko-
szontjiik a nyugdijas klub tagjait, kife-
jezziik megbecsiilésiinket irdntuk. Isko-
lasaink dallal, verssel kedveskedtek a kis
kozosségnek, akik meghatottan fogadtak
didkjainkat.

Orém, hogy Polgarmester Urral ko-
szonthettiik telepiilésiink legid6sebb lako-
it is, akiket méltan megillet a ,,szépkord”
jelzd. Faradsagos, de sok-sok emlékkel teli
évet, dolgos hétkoznapot éltek at, melye-

ket atsz6tt az 6rom és a banat, a szeretet
és a félelem, a békesség €s a fajdalom. Az
évek magukkal hoztdk a gyerekek, uno-
kék feln6tté valasat, atélték torténelmiink
jelentds, olykor megrdzé eseményeit. Az
otthondban vart minket Derddk Lajos ba-
csi, Sulyok Manci néni, Boros J6zsefné
Margit néni, s Horvath J6zsefné Mariska
néni, akik szeretetteljes Iégkorben mesél-
tek, beszélgettek veliink. J6 volt koztiik,
veliik lenni.

Kivanjuk, hogy érezzék kornyezetiik fi-
gyelmét, a csaldd, az emberek szeretetét.
A kolt6 szavaival élve:

»Mosolyt és csillagot

A nap minden percében

Békés pillanatot.

Nyugalmat, oromet,

Sok-sok szeretetet!

Sziiletésnapodra

Szivednek iinnepet

Isten éltessen!”

Varga Ldszloné

lyezni azokat az emberi érzéseket, melyek
Osszetartozdsunkat, az egymadsra figyelést,
a szeretetteli kozeledést erdsitik. Hagyoma-
nyaink szerint késziilédiink az iinnepre, csa-
ladi kardcsonyesténkre — melyet december
21-én, szerdan 1/2 5-kor tartunk, s melyre
tisztelettel és szeretettel varjuk az Gvodas
csalddokat!

Az év vége kozeledtével szdmot vetiink
a mogottiink levd év eseményei, torténései
kozott. Ha csak az 6szi id6szakra gondo-
lunk, sokfajta esemény kovette egymadst az
elmilt hénapokban — Orsolya napi vdsdr,
babel6adasok, mikuldsvaras, adventi készii-
16dés, kardcsonyvar6 hangverseny — mindez
a sziil6i szervezet timogatdsaval, melyet ez-
uton is koszoniink! Koszonjiik, hogy tdmo-
gatdink odafigyelése, felajanldsai, timogatd
rendezvényiink bevételei, alapitvanyunk
1%-os felajanldsai, a sziil6i, vallalkoz6i ta-
mogatdsok ebben az évben is sok hasznos
dologgal tettek minket gazdagabb4. Az 6vo-
da karacsonyféja alatt sok kincs keriilt a cso-
portokba a gyermekek 6romére. Koszonjiik
a felajanldsokat, az odafigyel6 szeretetiiket!

Minden 6vodas csaladnak, az 6voda dol-
gozoinak, s minden kedves olvasénak szere-
tetteljes Kardcsonyi Unnepeket, sikerekben
gazdag, 6romteli Ujesztendét kivanok!

Szijdrtoné Bokor Teodora
intézményvezetd

Q&nyakﬁnyvf
hirek

Sziiletés
Nagy Attila Mikl6s és Héman Erika Rita
leanya Fanni
Dani Gyorgy és Varga Anita
fia David
Surdnyi Gébor és Németh Katalin
lednya Gréta
Varga Gébor és Toldi Melinda Renata
fia Briind
Molnér Istvan és Kiss Claudia
fia Istvan
Té6th Gyorgy és Varga Eva
leanya Hédi Emma

Halalozas
Csészar Ernoné sz. Eredics Ildiko
Biiki Laszloné sz. Pfeiffer Maria
Kondor Lajos
Dancs Kérolyné sz. B6di Magdolna
Komaromi Gyorgy Ferenc

Hazassag
\\ Horvath Zsolt és Szab6 Timea /
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Mikulas és baratai a kultarhazban

December 3-dn megérkezett a Mikulds
a kultirhdzba. Az Orfeum Vandorszinpad
jovoltabol nem érkezett egyediil, hanem
magaval hozta baratait, Moncsi manét és a
vicces Koétyonfittyet is, aki Osszekeverte a
daloknak a szovegét ugy énekelte, amin a

gyerekek és a sziil6k is jokat deriiltek. Végiil
kozosen sikeriilt kijavitani a hibat és egyiitt
énekelte mindenki az ismert Mikuldsvar
dalokat. A viddm mfisor utdn Mikulés bacsi
behozta csomagokkal teli zsdkjét, és Moncsi
mané €s Koétyonfitty segitségével szétosz-

|

Nyugdijas

Lassan ismét az év végéhez kozele-
diink. Visszatekintve elmondhatjuk, hogy
szamos programmal a hatunk mogott zar-
hatjuk az évet. A Rabapatyért Kozhaszni
Egyesiilet rendezvényin szivesen vettiink
részt. A janudri sikeres Rofinapot kovet-
te a felejthetetlen ndnapi rendezvényiink,
a Vessz0s Fesztival, a Szent Marton napi
forgatag €s a még el6ttiink all6 kardcsonyi
miisor.

Korunknak megfeleléen igyeksziink a
felkéréseknek tovabbra is eleget tenni.

Ko6zben a klubban is megtartottuk a far-

Az Istent szeretdk-

nek minden a javuk-

ra vdlik.”
(Rom8.28)

2017-ben emlékeziink meg Brenner J4-
nos rabakethelyi kédpldn vértantisdganak

Brenner Jdnos 1931. december 27-én
sziiletett Szombathelyen. 1955. jlnius
19-én szentelték pappd, majd Szentgott-
hard-Rabakathelyen kezdte meg kaplani
szolgdlatdt. 1957 december 15-én éjjel
slirghs betegellatas {irtirtigyén kicsaltak

klub

sangi, hisvéti rendezvényeinket és az ép-
pen aktudlis névnapi kdszontdket.

Julius végén egy fergeteges operett ga-
lan vettiink részt, igaz az id6jaras korab-
ban véget vetett az eldadasnak, de ettdl
fliggetleniil sz€p élménnyel gazdagod-
tunk. Tobben is tagjai vagyunk a Dalkor-
nek, igy a helyi- €s meghivott fellépések is
bovitik programjainkat. Novemberben az
Id6sek Napja alkalmédval a pedagdgusok
koszontje utdn a kicsik szivhez szolo,
kedves versekkel koszontottek benniinket.
Az énekkar dalai pedig felidézték fiatal-

1957-2017

a plébdnidrél. A templomban nyakdba
akasztotta betegelldto tarsolydt, melyben
az Oltariszentséget vitte, és kisérbjével a
dombtetdn keresztiil vezet6 gyalogiton el-
indult Zsida kozség felé. A két falu kozott
megtdmadtdk és kegyetlen brutalitdssal,
32 késsziirassal megolték. A politikai erdk
mindent megtettek azért, hogy elhallgassdk
a gyilkossdgot, de Isten népének hiiséges
tagjaiban nem lehetett elhallgattatni az
igazsagot. Az évtizedek alatt az emberek
megdrizték vértand sorsd papunk torténe-
tét, emlékét, majd amint lehet6ség nyilt ra,
tovédbbadtdk. Tegyiik ezt buzgén mi is.

totta a gyerekek kozott. Utdna lehet8ség volt
még arra, hogy a sziil6k lefotézzak gyere-
keiket a szereplokkel, és azzal a felfijhaté
nagy hdéemberrel, aki a terem sarkabol fi-
gyelte az eseményeket. Reméljiik mindenki
jOl érezte magat Mikulassal és bardtaival.

T

sdgunkat, az 1960-as éveket. Koszonjiik!

Ordmiinkre novemberben tdjabb hazas-
par csatlakozott kozénk.

Az év ndlunk is a Mikulds, Karacsony
iinneplésével és Istvanaink koszontésével
zarul.

A felsorolt sok kedves élmény mellé
sajnos tarsult az év folyaman egy szomo-
rd esemény is. Derddkné Marikét kitartd
tiirelme és kiizdelme ellenére a sulyos be-
tegség legy6zte. Az O emlékét is szeretet-
tel Srizziik.

Egy boldog, egészséges 1j év reményé-
ben kivanunk mindenkinek aldott kard-
csonyt.

Odor Sdndorné

Brenner Janos Emlékév

s 22z

Ima Brenner Janos boldoggé avatasaért

Mindenhat6 6rok Isten, aki Janos szol-
gddnak megadtad a papi hivatds kegyelmét
és méltonak taldltad 6t a vértanisag nagy
ajandékara, kérilink: dics6itsd meg 6t Egy-
hazadban!

Hiiséges €s példas élete, valamint papi
hivatdsdnak szolgdlatdban érted véllalt
vértantihaldla eszkozolje ki szdmunkra
a kegyelmet, hogy meger6sodjiink szent
hitiinkben, és mi is véllalni tudjuk érted a
kiizdelmet és a szenvedést a te orszdgod
eljoveteléért.

Krisztus, a mi Urunk 4ltal. Amen.

Az idei falu kardcsonyfajanak felajanlja Németh Anna Uj utcai lakos! )

Koszonjiik!
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November, egészséghonap

Torddjiink  tobbet  egészségiinkkel !-
halljuk nap, mint nap. Rajtunk mulik, mit
tesziink legdragébb kincsiinkért, az egész-
ségiinkért.

Iskolankban mér hagyomdnnyd vdlt,
hogy ebben a hénapban fokozottabban
igyeksziink felhivni didkjaink figyelmét
az egészséges életmodra. El6adast hallot-
tak a kicsik a higiénidrol, a nagyok a karos
szenvedélyekr6l egészségiigyi dolgozok
dltal. Orom, hogy hozzdszéltak, észrevé-
teleiknek hangot adtak a kiilonboz6 té-
mdkban.

VetélkedOk zajlottak a kiilonboz6 kor-
csoportoknak, ahol méltdn bizonyithattak
felkésziiltségiiket. Nem maradhatott el a
j6 hangulati gyiimolcs- és zoldségszob-
raszat sem, a mindig is kedvelt tevékeny-
ség, ahol otletesebbnél Gtletesebb figurdk
késziiltek tigyeskedd kezek altal. Az el6z6

Vigyazzunk

A polgarérség a feladataibdl eredéen felhiv-
ni kivanja a lakossag figyelmét arra, hogy ne
véljunk tigyesked6 biinozok dldozatdva, igy az
iinnepek valdban kellemesen telhetnek el.

Korabban is mar adtunk tdjékoztatist az
ilyenkor elforduld biinesetekrol, ezért nem
kivanom azon moddszereket ismételni, me-
lyeket akdr csaldssal vagy betoréssel esetleg
besurrandssal kovetnek el kozségiinkben
megjelend idegen személyek.

Gondoljunk csak vissza azokra az intel-
mekre, hogy mit tegyiink, ha idegenek jelen-
nek meg, és kiilonb6z6 mesékkel megpré-
béalnak bejutni a lakdsba vagy mit tegyiink
ha elmegyiink otthonrél az éjszakai misére.

évihez képest djabb és tobb ,,szobor” ke-
riilt bemutatdsra. Zenés tornara hivtuk is-
kolank aprajét, nagyjat két nagysziinetben
is. Elvezték a friss levegén a mozgést.

Bizunk benne, hogy figyelemfelhivo,
kovetend6 példakat kaptak gyerekeink az
év tobbi napjdra is.

Varga Ldszloné

értékeinkre!

Valamint 6vakodjunk attél is, hogy megjelen-
hetnek kardcsonyt koszonteni és maris kozel
keriiltek az értékeinkhez. Kiilonos figyelmet
érdemelnek a kozségiinkben egyediil €16 em-
berek, azok lakékornyezetére a polgardrség
is kiilonos gondot fordit. Kérjiik a mar ismert
szamokon jelezzék, ha idegenek jelennek
meg, és barmilyen {irtigy felhasznaldsaval
prébalkoznak lakdsukba bejutni.

A Rabapatyi Polgarér Egyesiilet kellemes
karacsonyi iinnepeket és boldog uj évet kivan
kozségiink minden egyes lakdjanak.

Czondor Jozsef
az egyesiilet elnoke

Rabapatyi siker
a Gardonyi kupan

Az iskola IV. korcsoportos ledny labdart-
g6 csapata meggy6z6 folénnyel veretleniil
nyerte a november 2-dn Sdrvaron megren-
dezett Gardonyi kupat.
Végeredmény: 1. Rédbapaty
2. Szent Laszl6, Sarvar
3. Gardonyi, Sarvar
4. Répcelak

A csapat tagjai: Balhasi Boglarka, Bog-
nar Viktoria, Voros Petra, Tamas Cintia,
Kirdly Patricia és Németh Timea.

B vitaminok
szerepe

A B-vitamin csaldd minden tagja vizol-
dékony, ezért a felesleges vizelettel tdvozik
a szervezetbdl. A B-vitaminok feladata oly
szorosan Osszefonddik , hogy ritkdn 1ép fel
kiilon egy-egy vitamin hidnya.

B-vitaminok, és funkcidik: A B, vitamin
az energiatermeléshez jarul hozza, melyet az
élelembdl nyeriink, és sziikséges az idegrend-
szer miikod6képességéhez. A napi sziikséglet
a taplalék Osszetételétdl fiigg. A szénhidrat
és alkohol emeli, mig a zsirszegény étkezés
csokkenti az igényt. Az altalanos napi sziik-
séglet 1-2 mg. A terhesség és szoptatds alatt
a sziikséglet megnd. B, vitamint tartalmaz az
éleszt6, a gabonafélék, gylimolesok, a bur-
gonya és a belsdségek. A B, vitamin a zsfrok
és a fehérjék felépitéséhez sziikséges. A napi
sziikséglet 1-2 mg, a terhességben valamivel
tobb. A sziikséglet egy részét a bélbaktéri-
umok 4dllitjdk elS. B, vitamint tartalmaz az
éleszt6, a gabonafélék, hiivelyesek, tej, sajt és
a bels6ségek. A B, vitamin a fehérje-anyag-
cseréhez nélkiilozhetetlen a szervezetben.
Normélis esetben a napi sziikséglet 1-2 mg,
ami fehérjében gazdag taplalkozés sordn, ter-
hességben és hormondlis fogamz4sgatld sze-
dése esetén megnd . A megemelkedett igény
kiegyensilyozott tapldlkozassal fedezhetd.
B, vitamin taldlhat6 az €leszt6ben, gabonafé-
Iékben, bananban, z6ldségekben, belsGségek-
ben, tojasban. A B-vitamin csalddba tartozik
még a B, vitamin, a folsav, a nikotinsavamid
€s a dexpantenol. A B , vitamin legjobb forré-
sa a mdj és a hus.

A B-vitamincsoport hianyanak tiinetei:
A B, vitaminhidny tiinetei: fejfajds, étvagy-
talansdg, gyomorfijdalom, székrekedés. em-
lékezés-€s koncentricidzavarok. A B, vita-
minhidny tiinetei repedezett ajkak és szdjzug
széaraz, gyulladt bor, égd és viszketd szem,
fénykeriilés. A B, vitaminhidny tiinetei: ét-
vagytalansdg, émelygés, gyulladt sz4jnyal-
kahartyak, szdraz bor. A B, vitaminhidny
tiinetei a vészes vérszegénység, nyalkahar-
tya-gyulladds valamint gyomor-bélrendsze-
ri, és idegrendszeri, zavarok jelentkezhet-
nek. El6fordulhat még a nyelv gyulladasa,
hasmenés és az idegrendszer kdrosodésa.

A B-vitamincsoport hidnyanak Kki-
valté okai: B vitaminok hidnya szigorian
egyoldald diétdk esetében 1ép fel, illetve ha
nem fogyaszt olyan élelmiszereket, amelyek
amegfelel6 B vitamint tartalmazzak.

Dr. Kassas Khaled
hdziorvos




RABAPATYI KORKEP

6

2016. DECEMBER

Az Evangélikus Egyhazkozség hirei

Bibliai iizenet
~Megjelent az Isten iidvozité kegyelme
minden embernek.” Tit 2,1
Dicsérjiik Istent
,Kit sok boldog pdsztor dicsért, hallvan
angyal égi hirét? Félni tobbé nincsen miért,
itt a megtartd kiraly!” Ev.Ek. 152/1.
Karacsonyi koszontés a korhazban
December 22-én, cstitortokon 15
orat6l az tinnepeket is koérhdzban t6lt
betegeket latogatjdk meg gyiilekezetiink
konfirmandusai, tinnepi miisort adva.
Szenteste
December 24-én szombaton Rébapatyon
15:30 o6rakor, Sarvaron pedig 17 6rakor
kezd6dik az  istentisztelet, mindkét
templomban hittanosaink szolgalatdval.
Karacsony iinnepe
December 25-én vasarnap 9:30 drakor
tartjuk tinnepi istentiszteletiinket, drvacsora
kozosséggel.

Karacsony II. iinnepe
December26-anhétfon,asarvariistentisztelet
szintén 9:30 drakor kezdddik. Rébapatyon a
11 6rés tinnepi istentiszteletiinkon varjuk az
oltari szentséggel a testvéreket.

Oév este
December 31-én szombaton, Rébapatyon
15:30 o6rakor, Sarvaron pedig 17 6rakor
kezd6dik 6év bucstztatd istentiszteletiink.

Ujév iinnepe
2017. janudr 1-jén vasdrnap, 9:30
orakor tartjuk ,kiskardcsony iinnepét”.
Szabadité Jézus nevét iinnepelve 1épjiink
az ujesztend6be! A megteritett oltarhoz is
hivjuk az Egyhaz népét!
Vizkereszt iinnepe
Janudr 6. péntek az tinnepnap, de a janudr 8-i
istentiszteletiinkon tinnepeljiik a Testté lett
Ige dics6ségének megjelenését. Sarvéaron
9:30 6rai, Rabapatyon 11 drai kezdéssel.
Konfirmandus tanciskola
Janudr 8. 15. 22. vasdrnap délutdnokon
folytatodik a fiatalok bali felkésziilése.
Lelkész értekezlet
Janudr 13-4n  pénteken, Répcelakon
keriil megrendezésre a lelkészi kar
munkaértekezlete. Ittzés Janos ny. ptispok tr
tart el6adast a reformdcié legmaradandébb
tizenetérol.
Okumenikus imahét
2017. januar 12. és 22. kozott esedékes
az Okumenikus Imahét. Javasolt téma az
elkiiloniilés fala mellett: ,,Krisztus szeretete
szorongat minket.” 2Kor 5,14-20
Evangélikus farsangi bal
Januar 28-an, szombaton 19 Odrakor
kezd6dik a 21. evangélikus bal a Nadasdy-
var termeiben. A reformdcié jubileumi
évében diszvendégiink, Sarvar németorszagi

testvérvarosabol érkezik: Thomas Rosner
polgarmester személyében.
Reformaci6i kamion

Februdr 2-an csiitortokon délutan érkezik
Sarvarra az a bemutaté kamion, amely
Eurépa reforméciéi vdrosait jarja végig.
A viar parkoldban februdr 3-an, pénteken
lesz latogathatd, tobb kisér6 programmal
egyiitt.

Galyarab lelkészek emléknapja
Februar 12-én vasarnap, 10 orakor az
evangélikus templomban tartjuk koz0s
emlék istentiszteletiinket. A var udvardn
pedig megkoszorizzuk madrtir lelkészeink
emléktablajat.

Bdojti bibliadra sorozat
Februar 28-i kezdéssel, kedd esténként
17 érakor bojti bibliadra sorozatot tartunk
véltakoz6 helyszinnel. Az els6é alkalom
Rébapatyon lesz, a befejez6 pedig Sarvéaron
aprilis 4-¢n.
N6k Okumenikus Vilig Imanapja

Marcius 7-én kedden este a sarvari

gylilekezeti terembe varjuk minden
keresztény felekezet asszonyait és
lednyait.

Nemzeti iinnep
Mircius 15-én szerdan hélaad6

istentiszteletet tartunk a vdrosi linnepség
el6tt.

Dalostalalkozo Vamoscsaladon

A vamoscsalddi dalostaldlkozén szines és
szinvonalas programmal vartdk a hazigaz-
dék az éneklést, a zenét és népzenét kedveld
kozonséget.

November 19-én benépesiilt a vimoscsa-
ladi Mivel6dési Haz. A kornyékbeli dalold
csoportokat a vamoscsaladi Miivel6dési
Héz Hérsfavirdg koérusdnak vezet6je hivta
meg azzal a szdndékkal, hogy alkalmat te-
remtsen az énekelni szertd amat6r csoportok
taldlkozasdra. A dalosok Répcelakrél, Raba-
patyrdl, Sitkér6l, Nickrdl, Hegyfalurdl, Va-
moscsaladrol érkeztek.

A rendezvényt a vdmoscsaladi 6voddsok
és sziileik miisora és a dalosokat kisérd cite-
rasok zenéje szinesitette.

A résztvevbket Vamoscsaldd polgarmes-
tere Németh Imre és Aigner Géza lelkész
koszontotte. Szavaikban méltattdk annak
jelentdségét, hogy ma a rohand vildgunkban
nagy érték és tiszteletre méltd torekvés a
kulturdlis csoportok miikddése.

A koszontd gondolatokat kovetden a kul-
turdlis csoportok egymds utdn mutattdk be
miisorukat.

A Rébapatyi Dalkor tagjai lelkesen és
nagy izgalommal késziiltek a fellépésre, az
elbaddst a hallgatésdg nagy tapssal jutal-
mazta. A citerakisérének Németh Veroni-

kénak és Bicz6 Gabornak nagy tisztelet jér,
hiszen a program sorén, dalkoriinkon kiviil
a répcelaki és a nicki dalosokat is kisérték.
Azt gondolom fontos megemliteni Bicz6
Giébor sokoldaldsagét, ugyanis a répcelaki
kérusnak O a vezetSje és néptanc terén is
jératos, hiszen a répcelaki ,,Ummogs” nép-

tanc csoportnak is oszlopos tagja.

A délutdnt a vamoscsaladi kérus asszo-
nyai altal készitett finom hézisiitemények,
szendvicsek koronaztdk meg.

A dalostaldlkozok kifejez6 példdi annak,
hogy a zene éltal egyiitt lehetiink, ha egyiitt
akarunk jo6t. Kellemes érzés volt a nagy sza-
mu az éneklést és a dalt kedvel embereket
latni hallani. Akik eljottek, meghallgattdk a
dalosokat, azok megtapasztalhattdk a dalo-
las k6z0sséggé kovacsold erejét.
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Kapas van!

Koszontjiik a Rabapatyi Korkép olvasait!

Informécié pétlassal kezdenénk cikkiin-
ket. Mdjusban 11. alkalommal rendezte meg
a megyei szovetség az altaldnos iskoldk ko-
zotti horgdszvetélkedo6t, amelyen 27 csapat
vett részt. Az induldk kozt ismét ott volt a
rdbapatyi Horogra Akadva csapata is.

A vetélked6 két levelez6 fordulobdl allt,
amelyre a legjobb 12 iskola kapott meghi-
véast Vaskeresztesre. A délel6tt folyaméan
elméleti tudasukrol, késébb pedig horgasz-
tudomdnyukrdl adtak szdmot a fiatalok.
A rébapatyi ifjoncok folyamatosan magas
szinten versenyezve megnyerték a dontét.
Az eredményhirdetés sordn mindenki ka-
pott emléklapot, horgdszengedélyt, horgasz-
botot, ajandékot és természetesen a mi fia-
taljaink az els6 helyezésért jar6 oklevelet és
egy kupdt is. Gratuldlunk a szép sikerhez!!
A csapat tagjai: Csiki Hanna Virag, Bucsek
Bence, Bucsek Martin, Bucsek Maté.

Augusztus 25-én tartottuk kovetkezd
egyesiileti munkdankat. Az elnokség képvi-
seltette magat. Az emlékversenyre bartsa-
gos kornyezetté varazsoltuk a t6 kornyékét.

Egyesiiletiink augusztus 28-an tartotta
a Dénes Zsolt emlék halfogé versenyét. A
megmérettetésre hdrom sporttirs nevezett.
Az eligazitds utdn lehetett nekidllni a harom
ords kiizdelemnek. Meg lehetett kezdeni
az alapozd etetést. Utdna a horgdszatot. Az
id6 jo volt, halfogasok is voltak szépen. Az
eredmény a kovetkez6 lett: 1. Lonai Endre
4900 gr. 69 db, 2. Nézar P4l 1990 gr. 18 db,
3. Simon Zoltan 0,20 gr. 2 db. Az emlékver-
seny torténetében elészor (15 év utdn) lettek
értékes horgaszérmek kiosztva a helyezet-
teknek a vandorserlegek helyett. Az elnok-
ség dontése alapjan, és ezek a trofedk végleg
elvihetok. A dijataddson a Dénes csalad is
részt vett és értékes serleget adomanyozott
az elso helyezettnek.

A versenysorozatban elészor tortént meg,
hogy egy sporttirs harom egymast kovetd
évben ugyanazt a helyezést érje el. Ezt el6-
szor Lonai Endrének sikertilt, a tavalyi év-
ben. O a versenyszabilyzatnak megfeleléen
megkapta véglegesen a harmadik helyezésti
véandorserleget, hiszen haromszor lett har-
madik egymds utdn. A hajrdban Nazar Pal
a masodik helyezéssel szintén harom alka-
lommal lett masodik. O is véglegesen meg-
kapta mdsodik helyezési vandorserleget,
orokre. Az elnokség tagjai adtdk at a megér-
demelt tréfedkat. GRATULALUNK Nekik!
Ezek utdn ért véget a verseny.

Szeptember 10-én a Vas Népe riportere
és fényképésze Tersztyanszki Krisztina 14-
togatta meg egyesiiletiinket a rabasomjéni

ton. Elézetes egyeztetés utdn a ,,tanyankon”
mutattuk be f6z€si tudomanyunkat. Hal4sz-
1ét f6ztiink €s rantott, siilt halat készitettek
az elnokség tagjai. A félnapos eseményen
megmutattuk, hogy mi milyen mddszerrel
készitjiik el ezeket a halételeket. Kiilonféle
praktikdkat is bemutattunk pl: halfilézés,
halirdalds. Néhény titkos hozzitevét azért
nem &rultunk el, mert ezektdl lesznek iga-
zan olyan nagyon jok ezek az ételek. Némi
eszmecsere is tortént a nap folyaman. Errél
az eseményrdl nem olyan rég megjelent egy
cikk a Vas Népe oldalain. (2016. 10. 03-4n
biztos sokan olvastdk) A rantott, siilt hal lett
most bemutatva. A kozeljovében még egy
cikk fog megjelenni az djsdgban err6l az
eseményrdl. Akkor a haldszlé f6z¢srdl lesz
tudésitva.

Szeptember 21-én kaptuk soron kovetke-
z6 haltelepitésiinket a szovetségtdl. Hirom
mézsa pontyot kaptunk. Szeptember 24-t61
lehetett horgdszni az 4j dlloményra.

Az elnokség a két iinnep kozott tartja év
végi gyiilését zdrszdmadassal egybekotve.
Ez még sok munkét ad az elnokségnek az
év végén!

Boldog kardcsonyt és boldog tj évet ki-
van az elnokség a Korkép olvasdinak és
mindenkinek!

Kondor Ldszlo
titkdr

Teke hirek!

Végetérta2016-os bajnoki év tekéseinknek.
Csapataink a k6zépmezdny elején végeztek.
A Desits-Hus 4. lett, a KSK csapata az 5.
helyet szerezte meg. Kis szerencsével a
dobogora is feldllhattak volna csapataink,
de majd a kovetkez6 évadban. Most a
megérdemelt pihenét kezdtek meg, és
rdhangolédnak a 2017-es évre.
Eziton szeretnék minden kedves
sportbardtomnak, békés boldog
kardcsonyt és eredményekben gazdag
boldog 4j évet kivéanni!

Desits Zoltdn

Harmadik hely 6sszel

Nagyszert folytatdsa kovetkezett a 6.
fordulé utdni mérk6zéseken is labdarigd
csapatunknak a megyei . osztdlyd baj-
noksdgban.

Braviros, nagy golaranyd idegenbeli
gy6zelmek mellett, néha szoros mérks-
zéseken is sikeriilt gy6zelmet aratni. Ha-
zai palyan mindossze egy vereséget, egy
dontetlent és 6t gy6zelmet hozé mérk6zést
jatszottunk. Ami igazan dicséretes, az ide-
genben jatszott mérkdzéseinket vereség
nélkiil sikeriilt lehozni. fgy aztin a j6 sze-
replés utdn tovabbra is dobogén lehetett
csapatunk, méghozza tigy, hogy a 2. helye-
zett egy ponttal szerzett tobbet, mi viszont
a 4. helyen all6t 5 ponttal megel6ztiik.

Nagyon kiizdelmes, nehéz 6szi szezont
tudunk magunk mogott, de a jo szereplés
karpétolt minden nehézségért. Koszonet
érte az edzOnek, jatékosoknak, vezetdk-
nek, tdmogatoknak és minden szurko-

Labdarugas

16nak, akik nélkiil ez nem sikeriilt volna.
Utdnp6tlés csapatainkndl is minden rend-
ben van. U-19-esek tovabbra is nagyon
jOl szerepelnek, de a tobbi korosztily is
jOl megallja a helyét.

A Raébapatyi KSK tavasztdl ismét igazi
hazai pélyan fogadhatja soros ellenfeleit. Az
Uj gyepszdnyeggel egy olyan dlom val6sult
meg, amit nagyon megérdemelt ez a csapat,
ez a falu. Az 6lt6z6 épitése utan ez volt a
legnagyobb beruhdzis a klub fennalldsa 6ta.
Reméljiik ezen az j pélyén is folytatédik
a ragyog0 szereplés, és nagyon sok oromet
szerez csapatunk a lelkes k6zonségiinknek.

A RABAPATYI KSK VEZETOSEGE
ES A JATEKOSOK NEVEBEN
KELLEMES KARACSONYI
UNNEPEKET ES EREDMENYES,
BOLDOG UJ EVET KIVANOK
MINDENKINEK!

Dani Lajos
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70 éves a Rabapatyi KSK

1946-2016

Rabapaty Kozség Onkormanyzata és a
Rébapatyi Kozségi Sportkér 2016. okto-
ber 16-adn tartotta a Rabapatyi KSK lab-
dartigé klub fenndlldsa 70. évforduldja
alkalmédbdl megrendezett linnepségét.

Elfogadta meghivdsunkat Prof. dr.
Gadényi Kdéroly az MLSZ Vas Megyei
Igazgatésag tdrsadalmi elndke, Dobdany
Lajos az MLSZ Vas Megyei Igazgatdsig
igazgatdja, Pal Laszl6 az MLSZ Verseny-
bizottsdgi tagja, Marton Ferenc a Megyei
Kozgytilés alelnoke, Rabapaty kozség
polgdrmestere, Onkormdnyzati képvi-
selék, Rabapatyi KSK vezetdsége, volt
labdarigk, vezetSk. fgy mintegy 65 f6
tisztelte meg megjelenésével a rendez-
vényt.

Dugovics Jézsef elndk koszontotte a
meghivott vendégeket, majd felkérte koz-
ségiink polgarmesterét, Dugovics Baldzst
a koszont6 megtartasara. Polgarmester Ur
elismerden beszélt az elmilt 70 év sikere-
ir6l, a felmeriilé gondokrél, amit az akkori
vezetSk néha nagy nehézségek dran is, de
megoldottak. Kiemelte, hogy milyen fon-
tos kozségilinkben a sport szerepe.

Ezt kovetden Prof. dr. Gadanyi Karoly
1épett mikrofon elé, aki méltatta a réba-
patyi labdarigds multjét, jelenét. Sok si-
kert, kitartast kivant az elkdvetkez6 évek-
re. Kozben megemlitette, hogy az els6
megyei bajnoki cimért jar6 aranyérmet
2003-ban mint Vas Megyei MLSZ elnok,
éppen 0 adta at a csapatnak.

Ezt kovetéen Varga Laszlé visszaem-
lékezése kovetkezett. Faradsagot, idot

nem kimélé alapossdggal Osszeallitott
emlékezésébdl megismertiik az 1946 6ta
eltelt id6szak hiteles torténetét. Ismertette
a megalakulds ota eltelt id6szak csapata-
inknak Osszeallitasat, vezetbik nevét, mi-
kor, milyen osztdlyba és helyezést elérve
szerepeltek. Megemlitette azokat a kozsé-
giinkbdl elszarmazott labdarigokat, akik
magasabb osztdlyba is megdlltdk helyii-
ket. Kiemelte, j6 érzés, hogy a falukban
élnek sportot szeretd és tdmogaté embe-
rek, akik sziviikon viselik a rdbapatyi lab-
dardgést.

Mondandéjéit egy francia idézettel zar-
ta. ,, Aki nem ismeri és nem tiszteli miltjdt,
annak nem lesz jovdje sem.” Laci kdszon-
juk!

Ezutan Marton Ferenc a Vas Megyei
Kozgyiilés alelnoke emléklapot adott
at Dugovics Jozsef elnoknek a Megyei
Kozgyfilés részérdl a 70. évfordulé alkal-
mabal.

Ezt kovetben Dobany Lajos igazgatd
adott 4t emlékplakettet Dugovics Baldzs
polgdrmesternek, Dugovics J6zsef elnok-
nek és a 70. évet betoltott volt labdardgok-
nak: Biré Eleknek, Bird Jozsefnek, Bird
Sandornak, Eredics Janosnak, Fehér Ist-
vannak, Fiilop Istvdnnak, Horvath J6zsef-
nek, Lonai Gézdnak és Varga Gézéanak.

Rabapaty Kozség Onkorményzata ne-
vében Dugovics Baldzs polgdrmester a
KSK-ért végzett kiemelked6 munkaért
elismer6 oklevelet adott at a régi és jelen-
legi vezetoknek, jatékosoknak.

Kovetkezett a Rabapatyi Dalkor és a

Nicki Fergeteg Néptanc Egyiittes szinvo-
nalas miisora.

Végezetiil a vendégeket svédasztalos
vendéglitds varta az ilyenkor szokdsos
finom italokkal, valamint kotetlen beszél-
getés a rég nem latott bardtokkal.

A meghivott vendégeknek koszonjiik,
hogy jelenlétiikkel megtisztelték e jeles
évforduldt, és hozzdjarultak a mélté meg-
emlékezéshez.

Dani Lajos
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